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Repas boulanger
LN

BP s’attaque au snack
10/03/2006

Face a la relative baisse de parts de marché des artisans-boulangers par rapport
aux autres segments de la restauration hors domicile en snacking, I'INBP vient de
dévoiler son projet de « repas boulanger »

Entrée+plat+dessert+boisson : dévoilé la semaine derniére sur I'European Sandwich &
Snack Show, le projet de mm\ggm.xm\mmmamsm par I'INBP compte dynamiser les
ventes snacking en boulangerie. « Alors gu'un tiers des adultes actifs sautent un repas
par jour en France, le pain reste une source riche en glucides complexes et participe a
la diversité nutritionnelle des repas », précisait Pierre-Tristan _u_mc_‘w.. chargé de mission
a'INBP, lors d'une table ronde, jouant de I'atout inconstestable de |a profession quant
au sandwich. Cette solution compléte comportera donc une entrée, un plat, un dessert
et une boisson. Pour mener a bien ce programme, I'INBP s’est entouré de Christian
Rémésy, nutritionniste et directeur de recherche a I'lnra de Clermont-Ferrand, d'une
ingénieur nutritionniste du Critt d’Evreux ainsi que de sept boulangers. Réuni pour la
premiére fois hier a la Confédération nationale de la boulangerie patisserie, ce comité
doit maintenant élaborer différentes recettes et construire ces repas boulangersen
fonction des contraintes nutritionnelles, financiéres et de fabrication. « A ferme, ce sont
cing repas qui seront proposés d'ici le mois de septembre 2006 a 'ensemble des
boulangers ». Le prix de vente n'a pas encore été fixé mais devrait osciller dans une
fourchette comprise entre six et dix euros. Bref, pour le moment, la boulangerie artisanal
compte bien s'appuyer sur son savoir faire mais aussi sur la richesse de ses
osm_m.moaosa - souventles meilleurs au cceur des quartiers - pour défendre ses
produits.

A toute heure

A l'occasion de cette table ronde, Luigi Tommasini, dg d'lllycaffé France a aussi
annonce la création d'un autre concept qui devrait prochainement faire son apparition
en France. A l'instar des café italien, « Espressamente llly » devrait allier les trois
facettes cafe-bar-snack pou offrir tout au long de la journee une consommation sur le
pouce, riche en pains, derivés de pains, viennoiserie, patisserie, et autres choses a
picorer, en sucre eten salé. « Le Food représentera plus de 60% de l'offre de ses
établissements. En cela, nous nous démarquons largement des autres cafés a la
frangaise mais aussi des boulangeries classiques puisque notre métier de caeur reste la
forréfaction », souligne Luigi Tommasini. Les premiers commerces devraient ouvrir leurs
postes dans les deux prochains mois dans le centre de Paris.

s

/

Tous les quinze jours

w PUEBLICITE

EURO
PAGES

Europages
.com

simplificateur
o [




